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2  KLICOVA TEMATA Z ANATOMIE
A FYZIOLOGIE

Anne Le Roy, Vaclav Zvonicek, Milada Halacové

Po sezndmeni s touto kapitolou by studujici méli:

Popsat zdkladni anatomii hornich a dolnich cest dychacich u dospélych i déti a vy-
svétlit, proc je tato znalost klicovd pro IP

Vysvétlit anatomické principy a orientacni body pro zajisténi dychacich cest (endotra-
chedini intubace, supraglotické pomiicky, koniotomie, tracheostomie) a mechaniku
spontdnniventilace a vznik tlakového gradientu (alveoly—pleurdini prostor—atmosféra).
Popsat princip umélé plicni ventilace jako ventilace pozitivnim tlakem (vcetné pojmu
PEEP) a uvést hlavni cile a typické nezddouci tcinky UPV relevantni pro praxi IP
Popsat srdecni cyklus a prevodni systém srdce a propojit tyto zdklady s klinickou
interpretaci déjd v IP

Vysvétlit determinanty srdecniho vydeje (preload/kontraktilita/afterload) a zdkladni
vazbu mezi MAP CVP (O a SVR (a jeji dopad na perfuzi orgdnd).

Interpretovat arteridini tlak a arteridini kfivku (co lze vycist z tvaru kfivky) a vysveétlit
princip PPV/SVV jako ukazatelii zmén preloadu béhem ventilace.

Popsat zdkladni organizaci nervového systému a klicové pojmy pro IP: synapse
a neurotransmitery (vazba na farmakoterapii), hematoencefalickd bariéra a likvorové
prostory, autonomni NS a orientace podle dermatomdl.

X

9

X

X

X

9

X

Uvod

Lécebné i oSetfovatelské zasahy provadéné v intenzivni péci vyznamné zasahuji
do struktury, funkce i homeostatickych mechanismu lidského téla. Pred studiem
kazdé dalsi kapitoly je doporuceno seznamit se s anatomii a fyziologii dané
oblasti. Tato kapitola neni v Zddném pripad€ vyCerpavajici, pouze rekapituluje
Casti, které jsou pro praxi intenzivni péce relevantnéjsi.

2.1 Anatomie cest dychacich u dospélych a déti

Dychaci systém je systém pruchodd, jejiz funkce je transport a vyména plynd,
regulace acidobazické rovnovahy a fonace. Anatomicky se déli na horni a dolni
cesty dychaci. Jako hranice mezi obéma ¢astmi se v anatomickych uéebnicich
uvadi hrtanova ¢ast hltanu, nicméné z klinického hlediska je praktické do hor-
nich cest dychacich zaradit i hrtan a kréni ¢ast pridusnice (obr. 2.1).
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dutina nosni

dutina tstni i hitan
pridusnice
carina

hrtan

hlavni priduska
(prava)

hlavni priduska
(levd)

prava plice

Obr. 2.1 Celkovy pfehled anatomie dychacich cest

Cichova oblast

klinova dutina
Celni dutina

horni skofepa choana

stredni skofepa

dolni skofepa

tvrdé patro

mékké patro

Obr. 2.2 Anatomie nosni dutiny
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Dutina nosni (cavitas nasi)

Za nosnimi dirkami pokracuje nosni dutina rozdélena nosni pfepazkou (septum
nasi) dorzalné pres nosni vychod (choanae) do nosohltanu. Nosni dutinu roz-
déluje svisle nosni prepazka a vodorovné horni, stfedni a dolni nosni skorepy
(conchae nasales). Ty dale rozdéluji nosni dutinu na ¢tyfi praduchy (meatus
nasi) — horni, stfedni, dolni a spole¢ny (obr. 2.2).

Anatomie nazogastrické sondy

Nazogastrickd sonda je pomucka, ktera se zavadi do zaludku pres nosni
dutinu (obr. 2.3). U pacienti se Sirokou $kdlou indikaci umoZziuje odvadeét
Zalude¢ni obsah nebo podavani vyzivy a 1éku.

Po prichodu skrz nosni dirku se nazogastricka sonda zavadi skrz
dolni nosni pruduch, ktery byva nejprostornéjsi. Dale prochazi pies
hltan (mezi 5 a 12cm hloubky), jicen (mezi 12 a 40 cm hloubky) aZ
do zaludku. Prazdny Zaludek miva délku kolem 25cm, tudiz k zave-
deni nazogastrické sondy do stfedni ¢asti Zaludku byvé nutné ji zavést
do hloubky cca 55cm.

Vzhledem k blizkému anatomickému vztahu nosni dutiny a mozkov-
ny je zavadéni nazogastrické sondy pfi podezreni na poranéni baze lebni
relativn€ kontraindikovano.

Obr. 2.3 /avadéni nazogastrické sondy a okolni anatomické struktury; Sipka zndzoruje
smér zavadéni rovnobézny s patrem
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Hitan (pharynx)

Hltan je svalovy orgdn, ktery ventralné komunikuje s nosni dutinou, ustni
dutinou a hrtanem. Podle téchto komunikaci se déli na ¢ast nosni (nasopha-
rynx, nosohltan), istni (oropharynx) a hrtanovou (larynopharynx, hypo-
pharynx).

Hrtan (larynx)
Hrtan je duty organ slozeny z vzajemné pohyblivych chrupavek, ktery kranidlné
komunikuje s hltanem.

Chrupavky hrtanu jsou nésledujici (obr. 2.4):

 §titna chrupavka (cartilago thyroidea)

e prstencova chrupavka (cartilago cricoidea)

* hlasivkova chrupavka (cartilago arytenoidea)

* chrupavka hrtanové priklopky (epiglottis)

* drobné chrupavky na povrchu hlasivkovych chrupavek: cartilago corniculata
a cartilago cuneiformis

epiglottis

0

jazylka

membrana
thyrohyoidea

hlasivkova

$titnd chrupavka
chrupavka

lig. cricothyroideum hiasivky

prstencovd chrupavka

pridusnice

Obr.2.4 Chrupavky hrtanu
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Endotrachedlni intubace

Endotrachealni intubace je metoda zajisténi dychacich cest, kdy se skrz
usta nebo nos zavede rourka pres hrtan do pridusnice. Obvykla vzdéle-
nost §pic¢ky endotrachedlni rourky od zubi byva u dospélych kolem 22 cm
(obr. 2.5).

Endotrachedlni intubace je umoznéna zobrazenim hrtanu pfimou laryn-
goskopii. U dospélych pacientl se k tomu nejéastéji pouzivd Macintoshiv
zahnuty laryngoskop, ktery se zavadi pred epiglottis do oblasti vallecula
epiglottica, odklapi epiglottis a umoziiuje vizualizaci hlasivek. Hlasiv-
ky se objevi jako b&lavé vazy, které kontrastuji s okolni riZovou sliznici
(obr. 2.6-8).

Stale Castéji se misto klasickych pfimych laryngoskopt vyuziva video-
laryngoskopt, které maji kameru zabudovanou na konci lZice a vstup
do laryngu se zobrazuje na obrazovce.

endotrachealni
rourka

balonek endotrachealni
rourky nafouknuty
v priidusnici

7 =

Obr. 2.5 EndotrachedIniintubace Obr. 2.6 Umisténi Macintoshova laryngo-
skopu pfi intubaci

epiglottis vallecula

vallecula

epiglottis

vchod do

dychacich cest pridusnice hlasivky

Obr. 2.7 Struktury hrtanové ¢dsti hltanu pfi ~ Obr. 2.8 Pohled pfi pfimé laryngoskopii
pohledu za hlavou pacienta
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ﬁ
—
£ prstencovd
i chrupavka

lig. cricothyroideum

prvni chrupavka priidusnice

v. jugularis int.

. ——a. et v. thyroidea sup.
a. carotis ext.

v. thyroidea media
$titnd Zldza o
a. thyroidea inf.
isthmus

brachiocephalicus V. thyroidea inf

0br.2.11 Anatomie struktur relevantnich pro zavedeni tracheostomie
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Prudusnice (trachea)

Pridus$nice (trachea) navazuje na hrtan a zac¢ind v urovni obratle C6 (obr.
2.12). V trovni obratle T4 se nachazi bifurkace trachey, ve které se rozdé-
Iuje na dvé hlavni priadusky (bronchi). Je sloZena z 15-20 chrupavek pod-
kovovitého tvaru, které jsou zezadu otevieny a spojeny vazivové-svalovou
membréanou.

Pridusky (bronchi)

Prudusky (bronchi) vznikaji rozdélenim pradusnice (bifurcatio tracheae) a vy-
tvafeji priaduskovy strom (arbor bronchialis). Stavba pridusek ve vSech drov-
nich odpovida stavbé pradusnice, postupné vSak hustota chrupavek klesa a jejich
tvar je postupné méné pravidelny.

Hlavni priadusky (bronchi principales) probihaji v mezihrudi (mediastinum),
v plicnim hilu se dé€li na lalokové pradusky (bronchi lobares), které se déle
v plicich déli na segmentalni pridusky (bronchi segmentales) (10 vpravo,
9 vlevo) (obr. 2.13):
a) Prava hlavni pruduska (bronchus principalis dexter) je kratsi a siln&jsi, od-
klani se mirné doprava k pravé plici
~ Bronchus lobaris sup. dx. — pro horni pravy plicni lalok (anglicky RUL
— right uper lobe)

\ MT f// m. trachealis

\ sténa jicnu chrupavka
)

sliznice
pridusnice

S ==
<L/ /

7 77

(@

Obr. 2.12  Anatomie priidusnice
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~ Bronchus lobaris med. dx. — pro stfedni pravy plicni lalok (anglicky
RML - right middle lobe)

~ Bronchus lobaris inf. dx. — pro dolni pravy plicni lalok (anglicky RLL
—right lower lobe)

b) Leva hlavni praduska (bronchus principalis sinister) je uzsi a delsi, odklani

se ostie doleva do levé plice

~ Bronchus lobaris sup. sin. — pro horni levy plicni lalok (anglicky LUL
— left upper lobe)

~ Bronchus lobaris inf. sin. — pro dolni levy plicni lalok (anglicky LLL —
left lower lobe)

Aspirace ciziho télesa

Pfi vdechnuti ciziho télesa muZe dojit k jeho zaklinéni na nékolika mis-
tech. V mensiné pripadii mize zustat zaklinéno v hrtanu nebo v pradus-
nici. Projde-li cizi t€leso distalnéji do dychacich cest, zapada s ohledem
na stavbu a prusvit pradusek obvykle doprava, byva zaklinéno v misté
déleni pravého bronchu na stfedni a dolni lobarni bronchy. U déti je thel
odstupu obou hlavnich bronchii na obou strandch podobny, tudiz je u nich
zaklinéni vpravo a vlevo v podobné incidenci.

trachea

prava hlavni priiduska
levd hlavni priiduska

RUL
LUL
lingula
RML
RLL LLL

Obr. 2.13 Hlavnf a lalokové priidusky
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Bronchoskopicky obraz a bronchoskopicka anatomie (obr. 2.15)

a) Bronchoskopicky obraz trachey. Misto bifurkace se v bronchoskopickém
obraze jevi jako ostry hieben zvany carina. Trachea ma charakteristicky
tvar podkovy nebo pismena D, coZ ndm usnadiiuje pravolevou orientaci.

b) Pfi pohledu do levého hlavniho bronchu vidime vchod do levého hor-
niho laloku (LUL) a levého dolniho laloku (LLL).

¢) Pri pohledu do pravého hlavniho bronchu vidime vchod do pravého hor-
niho laloku (RUL) odstupujici v 90° dhlu od pravého hlavniho bronchu.

d) Po prichodu kolem odstupu do pravého horniho laloku (RUL) vidime
vchod do pravého stfedniho laloku (RML) a pravého dolniho laloku
(RLL).

0br. 2.15 Bronchoskopickd anatomie bronchialnho stromu
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Pridusinky (bronchioli) a plicni sklipky (alveoli)

Za segmentélnimi praduSkami se bronchialni strom déli na pradusinky (bron-
chioli), které neobsahuji chrupavku ani Zlazky a neucastni se pfimo vymény
plyni (plyny jimi pouze prochézeji). Obsahuji hladkou svalovinu, fasinkovy
epitel a buiikky produkujici surfaktant, coz je lipoprotein, ktery brani kolapsu
drobnych dychacich cest. N&kolikrat se rozdéli a prechazi v terminalni bron-
chioly. Tyto terminalni bronchioly se dale déli na respira¢ni bronchioly a plic-
ni sklipky (alveoli), které predstavuji slepé zakonceni bronchidlniho stromu
a ve kterych dochazi k vyméné plynt (obr. 2.16). V kazdé plici je kolem 300
miliont alveoli, coZ celkem predstavuje funk¢ni plochu odpovidajici priblizné
tenisovému kurtu.

Plice (pulmones)

Plice jsou parové organy kryté poplicnici a pohrudnici (pleura visceralis et
parietalis). Plicni parenchym je tvofen bronchidlnim stromem a vmezefenou va-
zivovou tkani, kterou prochézi cévy a nervy. DEli se na plicni laloky (dva vlevo,
tfi vpravo) a dale na segmenty, které odpovidaji déleni bronchidlniho stromu.
Na mediastinalni plose je plicni branka (hilum pulmonis), skrz kterou do plic
vstupuji z mediastina pradusky, krevni cévy, mizni cévy a nervy. Najdeme v nich
také mizni uzliny (obr. 2.17).

pridusnice

segmentalni pridusky
4 /drobné pridusky

pridusinky (bronchioli)
termindlni bronchioly

plicni sklipky (alveoli)

Obr. 2.16 Bronchialni strom
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pravd plice levd plice pravd plice levé plice

- - otisk aorty

lalok I:I:)r;(l plicni branka otisk srdce
dolni stredni dolni branicni
lalok lalok lalok plocha

Obr. 2.17 Makroskopicka anatomie plic

Pohrudnice a poplicnice (pleura)

Pleura je blana vystylajici hrudni dutinu. Je sloZena ze dvou listi: poplicnice
(pleura visceralis), kterd srista s povrchem plice, a pohrudnice (pleura parieta-
lis), kterd vystyla hrudni dutinu. Mezi obéma listy vznika pohrudni¢ni dutina
(cavitas pleuralis), ve které je za fyziologickych okolnosti cca 15ml tekutiny,
diky které oba listy proti sobé volné klouzou pfi dychani. Pleura zarucuje podtlak
v pohrudni¢ni duting, ktery udrZuje plice v rozepjatém stavu. Za patologickych
okolnosti se v pohrudni¢ni dutiné miZe objevit zmnozena tekutina (fluidotorax),
krev (hemotorax), miza (chylotorax) nebo hnis (pyotorax). Dojde-li k vniknuti
vzduchu do pohrudni¢ni dutiny (pneumotorax), ztraci se fyziologicky podtlak
a plice kolabuje.

Hrudnik a hrudni sténa

Hrudni kos je tvofen hrudni kosti (sternum) a dvandcti pary Zeber (costae) (obr.
2.18). Hornich sedm Zeber je tzv. pravych a jsou skloubeny piimo s hrudni kosti.
Dalsi tfi Zebra jsou tzv. neprava a jsou skloubena s chrupavkou predchoziho
Zebra. Posledni dvé Zebra jsou volna a kon¢i mezi svaly.

Dychaci svaly a svaly hrudniku

Svaly hrudniku se funk¢éné déli na:

* Povrchovou skupinu, jejichZ primarni funkci je pohyb koncetin. Pfi nama-
havém dychani se mohou dychani dcastnit jako pomocné dychaci svaly. Patii
mezi né prsni svaly (mm. pectorales), ptedni pilovity sval (m. serratus ante-
rior) a klonéné svaly (mm. scaleni).

a8
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1. zebro kli¢ni kost

lopatka

hrudni kost (sternum)

pravé Zebra (1-7)

neprava Zebra (8-10)

10. zebro volnd zebra (11-12)

Obr. 2.18 Anatomie hrudniho kose

* Hlubokou skupinu, jejiz primarni funkci je zajisténi dychacich pohybt hrud-

niku.

~ MezizZeberni svaly (mm. intercostales)
» Vnéjsi (mm. intercostales externi): nadechové svaly
» Vnitfni (mm. intercostales interni): vydechové svaly
» Nejvnitinéjsi (mm. intercostales intimi): vydechové svaly

~ Branice (diaphragma): hlavni nadechovy sval. Branice je plochy sval,
tvofi pfepazku mezi bfi$ni a hrudni dutinou. Branice ma tvar klenby, kte-
réd se pti nadechu oplosfuje, a stfedni ¢ast klesa kaudalné, ¢imz stlacuje
bfisni dutinu. Je inervovana z n. phrenicus, ktery vychazi z arovné C4
(viz obr. 2.19).




KLICOVA TEMATA Z ANATOMIE A FYZIOLOGIE

pravy n. phrenicus

pravé plice

bréanice

Obr.2.19 Priibéh n. phrenicus

Mechanika dychani

Pohyby hrudni stény a hrudniho ko$e béhem nadechu zvétsuji objem hrudniho

koSe a pasivné zvétSuji objem plic (obr. 2.20).

Objem hrudniho koSe se pfi nddechu zvétSuje ve tfech rozmérech:

¢ Béhem inspiria se zvétSuje vertikalni rozmér (vysSka) hrudni dutiny staZzenim
brénice, kterd se pohybuje smérem dolii, ¢imz stlauje bri$ni organy (obr. 2.21).

nadech

vydech

nddech vydech

0Obr.2.20 Zmény objemu hrudniku v dechovém cyklu
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sternum

Obr.2.21 Pohyby Zeber béhem nédechu

e Zvetiuje se také predozadni rozmér stazenim meziZebernim svald, které po-
hybuji Zebry v ose prochézejici krcky Zeber a vytvaii pohyb, ktery pripomina
rukojet Cerpadla.

eV transversalnim rozméru se objem hrudniho koSe zvétSuje stazenim mezize-
bernim svald, ¢imzZ se pohybuji lateralni ¢asti Zeber smérem nahoru pohybem,
ktery pfipomind rukojet kbeliku.

Vydech je obvykle pasivni, exspiracni svaly jsou aktivovany pouze v usilov-
ném vydechu, napf. pfi nafukovani balonku, smrkani, kasli nebo kiiku.

Anatomie ve vztahu k hrudni drenazi

K evakuaci vzduchu (pneumotorax) nebo tekutiny (fluidotorax) z pleural-
ni dutiny byva nutné zavést hrudni drén. Pfi zavadéni drénu je nutné dbat
na prib¢h meziZebernich cév a nervi, které typicky probihaji kaudalné
pod Zebrem. Punkce a incizi je tedy nutné provadét nad Zebrem, abychom
se vyhnuli poskozeni dalezitych struktur (obr. 2.22).

P1i tzv. tenznim pneumotoraxu, kdy je pneumotorax natolik objemny,
7Ze utlacuje struktury mediastina a zpisobuje hemodynamickou nestabilitu,
je nutné urgentné provést punkci hrudniku (obvykle ve 2.—3. meziZebii
pod klickem). Tuto prvni pomoc miiZze provadeét jak 1ékar, tak sestra nebo
zachrandf a plati stejné pravidlo: punkce se provadi nad Zebrem.
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A

ABCDE algoritmus /57, 538

abdominalni katastrofa 679, 687

abdomindlni kompartment syndrom 669

abdomindlni perfuzni tlak 667

ablace 646

absence ochrannych reflexit /88

absolutni riziko 898

Acapella 264

acidobazicka rovnovaha 489

- pric¢iny poruch 492

acidobazicky analyzator 486

adaptivni ventilace 395, 404

adrenalin 433

afterload (dotizeni) 57

agrese a nasili vici profesionalim 827

airway 717

Airway Pressure Release
Ventilation 406

AIS (Abreviated Injury Scale) 715

akalkuldzni cholecystitida 650

akcidentdlni hypotermie 542

aktivity denniho Zivota 255

aktivni pohyb s dopomoci 266

akutni infarkt myokardu bez ST elevaci
(NSTEMI) 440

akutni infarkt myokardu s ST elevacemi
(STEMI) 440

akutni leukemie 767

akutni panevni zanét se septickym
Sokem 789

akutni poskozeni ledvin 499, 502

- biochemicka vysetfeni 507

- kontrastni latkou indukované 505

prevence 509

priciny 503

specifické syndromy 506

- terapie 509

- ultrazvukova diagnostika 508

alarmy u CRRT 537

alfentanyl 569

Allentv test 63

alveolokapilarni reflex 348

aminoglykosidy 742

AMPLE 155,725

amputace 646

anafylaxe 467

analgetika 570

analgetika-antipyretika 589

analgezie 701

analyza pulzové kiivky 58

anastomoéza 646

anatomie

- cest dychacich 29

- srdce 48

- tepenného systému ve vztahu k jeho
kanylaci 62

- ve vztahu k hrudni drenazi 44

- Zilniho systému ve vztahu k zavadéni
centrdlniho Zilniho katetru 66

anestezie 93

- regiondlni 576

— — aplikace 580

— — komplikace 578

anesteziologické pracovisté 564

anesteziologicky tym 560

anesteziologie 559

aneurysmatické postiZzeni aorty 692

antibakteridlni filtr 7195

antibioticka profylaxe 702

antibiotické 1écba u sepse 755

antibioticky stewardship 141, 144

antibiotika 747

antidota 540

antikoagulace 523

- uCRRT 520

antisepse 645

anurie 508
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aplikace 1€kt détem 803

aplikovany vyzkum 875

apnoe /90

APRV 396

arteridlni a intraosedlni kanylace 290

arteridlni kanyla 283

arterialni katetr 287, 694

- invazivni méfeni arteridlniho
tlaku 330, 425

arteridlni kiivka 61/
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arteridlni tlak 59

arteridlni, venézni a transmembranovy
tlak 525

arteriovendzni diference 352, 353

arthropoda (¢lenovcei) /31

arytmie 445

- komorova 450

- supraventrikularni 450

asepse 645

asistenti sester 23

Aspergillus 729

aspirace ciziho télesa 37

ASS — Richmond Agitation Sedation
Scale 184

audit 924

autogenni drendz 263

automatizovany externi defibrilator 456

autonomie pacienta 852
autonomni nervovy systém 88
autotransfuze 570

AVPU stupnice 612

Ayreovo T 371

bakteridlni rezistence /44

bakteriologie 121

balicek prevence ventilatorové
pneumonie /74

balicek v prevenci deliria /80

barevny Dopplerovsky ultrazvuk 366

barotrauma 388

behavioralni skaly 785

beneficience 852
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bioeticky konzultant 23

biokompatibilita 577

biologické dostupnost 99

biologicky material /36

biologicky poloc¢as 97

Biosafety level 778

biotrauma 388

BiPAP (bilevel positive airway
pressure) 381, 396

bolest 185, 583

- hodnoceni 585

- chronickd 594

- management 587

- moderni intervencni moznosti 595
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- nefarmakologické moZznosti
1écby 588

- neopioidni farmakoterapie 588

- neuropatickd 584

- nociceptivni 584

- prenesend 585

- somatickd 584
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- viscerdlni 584

BPS (Behavioral Pain Scale) 585
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briefing 841
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bronchoskopie 368
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BURP manévr 204, 205

buzii asistovana krikotyreotomie
(BACT) 206

C

Candida albicans /29

carbo medicinalis 547

catastrophic haemorrhage control 717

cefalosporiny /42

central line-associated bloodstream
infection 760

centrdlni blokada

- néstup acinku 579

- péce o pacienta 581

centrdlni nervovy systém u déti 808

centralni zilni katetr 283, 285, 290, 694

- invazivni méfeni centralniho Zilni
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centralni zilni tlak 65

cerebral salt wasting syndrom 6/0

cévni mozkova pithoda 633

- hemoragickd 639
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cévni zasobeni srdce 54

cévy mozku 83

circulation 779

cirkulacni selhdni viz Sok

cizorodé materidly /417

clearance 94

Clostridium difficille 733

concentration-dependent killing 743
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pressure) 379
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terapie 533

Crush syndrome 728

CT 335

Cushingiv reflex 448

cytopenie 766

C

Casnd mobilizace 252
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D

damage-control surgery 72/
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obéhu 862
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debriefing 846

defibrilace 465

defibrilator 324

defibrilovatelny rytmus 458
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dechové pomiicky 263

dekompresivni kraniektomie 628
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- lécba 246
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dezinfekce 645
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- cesta 531
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distribu¢ni Sok 424
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- oSetfovatelska péce o pacienta 679
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oxygenace) 473

- komplikace 478

- role sestry 476

- trombdza okruhu 478

- venoarteridlni (VA) 474

- zavzdu$néni okruhu 478

editorial 885

eFAST 727
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eklampsie 792
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endotrachedlni aspirat /38
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exartikulace 646

excize 646
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heparin 521, 570 - hypoxicka 355
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Huberova jehla 300 incize 646

hybridni ventilace 395 index Barthelové 255
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hygiena dutiny ustni 247 infarkt mozku 637

hygienicka dezinfekce rukou 747 infarkt myokardu 55, 704

hyperkalcemie 769 infekce 757

hyperkalemie 770 - u traumatu 728

hyperkapnie 357 infekéni zdroj 756

hypernatremie 495 informacni poruchy 899

hyperoxie 357 infradervena spektroskopie 622
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- polékové 551 inhalagni anestetika 569

hyperviskozni syndrom 769 inhalaéni 1é¢ba 233
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- terapie 538

intraabdomindlni hypertenze 667
intraabdomindlni tlak 667
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intraosedlni kanyla 287
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intravendzni tekutiny u sepse 754
intravendzni trombolyza 638
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inzulin 706, 107, 486, 492, 496

10 vstup 301

ischemicka choroba srde¢ni 55, 439
ischemie dolni koncetiny 479
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ISS (Injury Severity Score) 715

J

jadra 71
jednostrannd intubace 38
jednotka intenzivni péce 22 viz téz ICU

K
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kapnografie 364

kardiochirurgicky vykon 689

- neurologické komplikace 705
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koagulopatie 571

- diseminovana intravaskularni 772

- utraumatu 727
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komorovy systém 79
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konfidenc¢ni interval 896
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- neuromonitorovaci metody 6178
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- specifické terapeutické postupy 625
- zobrazovaci metody 617

kratom 537

krev 136

krevni pumpa 476

- schéma zapojeni 475

krevni tlak 330
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krvéaceni 571
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kvartily 895
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laryngealni maska 34, 198
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leukemie 775
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limity 395
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logopedie 23,275

log-roll manévr 725

lokalni anestetika 578
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M

magnesium 497

magnetickd rezonance 337

makrolidy 742

management bolesti 658

management zmény 928
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manudlni ventilace 796
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medidn 894

medicindlni plyny 379
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medicinska technika 377
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mechanika dychani 43

mékké a mobilizacni techniky 264
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membrana 571, 523
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metaanalyza 879, 884

metabolickd alkaléza 492
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metoda bazalni stimulace 274

metodologicky vyzkum 875
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Midline katetr 287

micha a jeji obaly 86
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- interpretace vysledkti /36

- preanalyticka faze 134

- prukaz agens 135

mikrobiologie 720

mikropolohovani 245

mimodélozni t¢hotenstvi 786

mimotélni obéh 696

- ukonceni 698

misinformace 902

mnohocetny myelom 776

mo¢ 138

monitorace

- béhem anesteziologického
vykonu 567

- laboratornich parametr 525

- plodu 797

- ventila¢nich parametrti béhem
UPV 398

monitor vitalnich funkci 327

monofazicky vs. bifazicky vyboj 325

Monroova-Kellieho doktrina 602

morfin 592
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mozecek (cerebellum) 76

mozek 601

mozkomisSni mok /39

- vySetfeni 81

mozkova komoce 630

mozkova mikrodialyza 623

mozkova oxymetrie 622

mozkova prihoda, embolizacni
etiologie 705

mozkova smrt 75

mozkova tkan 73

mozkové perfuze, autoregulace 605

mozkové pleny 82

mozkovy kmen 73

mozkovy perfuzni tlak 602, 621

MRSA 250

mrtvy prostor 345

multifunkéni elektrody 466

Murphyho ptiznak 650

Mycobacterium tuberculosis /26

myokardidlni dysfunkce 703

nadech, inspirium 45

nadorova expanze klonalnich bunék
v periferni krvi 767

nadorova expanze solidni nadorovou
tkani, lymfadenopatii 769

ndhlé a kritické stavy u déti 812

néahlé prihody biisni 647

- iledzni 651

- v gynekologii 785

- zanétlivé 649

nihrada funkce ledvin 509

- predepisovani 527

néhrada/plastika chlopné 690

nalbufin 593

narativni pfehledovy ¢lanek 885

nasilny pacient 827

nasycovaci davka 1éciva 97

natremie, poruchy 495

nazalni kanyla 230

nazogastricka sonda 31, 661

nedefibrilovatelny rytmus 459

- udéti 462

nefron 500

negativni revers /73

neinvazivni ventilace 378

- oSetfovatelska péce 383

neonatal/Infant Pain Scale (NIPS) 813

nervova vlakna 77/

nervovy systém 68
nervy 71
nestabilni angina pectoris (NAP) 440,
443
nesteroidni antirevmatika/
antiflogistika 590
netechnické dovednosti 831
netraumatické nitrolebni katastrofy 633
Neurally Adjusted Ventilatory
Assist 397
neurogenni Sok 54
neuroglie 68
neurochirurgicka operace u CMP 636
neurointenzivni péce 599
- monitorovani pacienta a AKCT 615
- poruchy metabolismu vody
a sodiku 670
neurokognitivni rehabilitace 271/
neurologické komplikace pri
anestezii 574
neuromediatory 70
neuromonitorovaci metody 618
neurony 68
neurostimulace 577
NIBP 330
nihilismus 858
nitrolebni hypertenze 81, 602
- komplikace 607
nitrolebni tlak 678
nitroprusid 494
nizkomolekuldrni hepariny 527
nizky srdecni vydej 422
nonmaleficence 852
noradrenalin 433
normalni nebo zvySeny srde¢ni
vydej 422
nosni bryle 370
nosni vzduchovody 798
nozokomialni infekce 144, 179, 757
- mocového traktu 762
- prevence 758
NPRS (Numeric Pain Rating Scale) 585
NRS (Nutritional Risk Screening 660
NSTEMI (akutni infarkt myokardu bez
ST elevaci) 440, 443
ntellivent-ASV 404
number needed to treat 898
nutricni terapeuti 23

(o)

obaly mozku a michy (meninges) 82
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obecné zdsady oSetfovatelské péce
v pediatrické intenzivni péci 811

obéhovy systém u déti 807

objemové fizend ventilace 392, 400

obli¢ejové masky 195

obstrukce dychacich cest /88

- sekrety nebo cizim télesem 197

obtizné zajisténi dychacich cest 211

odbér biologického materidlu /34

odbér hemokultur 736

odborné ¢asopisy 888

oddéleni nasledné nebo chronické
resuscitacni a intenzivni péce 22

odolnost vuci dezinformacim 898

odpojeni pacienta od ventildtoru viz
téZ weaning

- jednoduché 4713

- obtizné a protrahované 414

odpor dychacich cest 346

odséavani z dolnich cest dychacich 227

odsavani z hornich cest dychacich 220

odvykani od ventilatoru 470

- priprava pacienta 412

- sestrou vedené 475

ohfivani hypotermniho pacienta 545

ochrana zdravi zdravotnickych
pracovniku pred infek¢nimi
onemocnénimi /45

okcipitalni konus 609

oligurie 508

OOP (osobni ochranné pomucky) 782

opareni horkou tekutinou 73/

operace srdce 689

opiaty 537

opioidy 591

- slabé 592

optimalizace vykonnosti a minimalizace
omyla 837

opusténi zdravotnického zarizeni
pacientem /73

origindlni ¢lanek 884

osmolarita 495

osmoterapie 625

- uCMP 635

osobni hygiena pacienta /64

oSetfovatelska péce o dychaci cesty 279

osetfovatelsky guiding 273

otevfené poranéni hlavy 629

over-the-needle technika 293

oxygendtor 476

- schéma zapojeni 475

oxygenoterapie 43/

oxykodon 594

P

pacienti s TSK, komplikace 209

PACS (picture archiving and
communication system) 333

paliativni péce 855

paraneoplastické projevy
hematoonkologickych
onemocnéni 770

paraziti 130

pasivni pohyb 265

passive leg raise 432

patofyziologické zmény béhem
IPPV 387

PCEA (pacientem kontrolovana
epidurdlni analgezie) 577

péce

- nakonci Zivota 856

- o darce organt 865

- o drendzni systémy mozkomisniho
moku 626

- o dutinu Ustni 227

- o dychaci cesty 188

- o invazivni vstupy do dychacich
cest 228

- o kazi a slizni¢ni povrchy 239

- 0 pacienta po chirurgickém
vykonu 645, 657

PEEP (positive end-expiratory
pressure) 395

peniciliny /417

perforace stresového gastroduodenalniho
viedu 651

perfuze 344

periferni kanyla (kratky periferni
katetr) 283, 286

periferni nervové bloky 87

periferni nervovy systém 86

peripartdlni Zivot ohroZujici
krvaceni 793

perkutanni koronarni intervence 442

permanentni vegetativni stav 63/

per rectum /70

perzistentni vegetativni stav 63/

PET 337

pethidin 593

PICC (peripherally-inserted central
catheter) 287

piritramid 594

plané nestovice /49

plateau pressure 389

pleurdlni tlak 46

plice (pulmones) 40
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plicnicovy katetr 694

plicni edém 57

plicni embolie 436

plicni mechanika 367

plicni obéh 347

plicni poddajnost 345

plicni sklipky (alveoli) 40

plicni zkrat 348, 359

plnéni ordinaci 167

pneumonie 666

pneumotorax 44

podpora obéhu 700

podpora rodiny zemfelého darce 866

podpirna ventilace tlakem 404

- bifazické ventilacni rezimy 406

- modifikované rezimy PSV 405

pohlavni tstroji /41

pohled (aspekce) 168

pohmat 769

pohrudnice 41/

poklep 169

poleptani 731

poloha na boku 243

polohovani 241, 262

polosed s elevaci trupu 228

polytrauma 774

- definitivni péce 726

- primérni oSetfeni 717

- sekundérni oSetfeni 722

pomala kontinudlni ultrafiltrace 518

pomocnd ventilace objemem nebo
tlakem 402

- modifikované rezimy SIMV 403

PONYV (pooperac¢ni nauzea
a zvraceni) 571

pooperaéni komplikace 571, 657

pooperacni péce 699

- monitorace vitdlnich funkci
pacienta 708

- pfijem pacienta z operac¢niho silu
na JIP 706

pooperacni vyZiva 659

popéleninova JIP 738

popéleninové centrum 736

popéleninovy Sok 737

popaleniny 730

- bolest 741

- elektrickym proudem 73/

- chirurgické postupy 743

- lokdlni 1écba 743

- odhad rozsahu 732

- péce o jizvy 744

- prvni pomoc 734

- psychologicka péce 740

- sekundarni inzulty 738

- specifika détskych pacientd 744

poplicnice (pleura) 417

poranéni skalpu 628

poranéni zdravotnika ostrym
predmétem /47

poresuscitacni péce 468

poresuscitacni poranéni 469

porodnictvi 791

porucha(y)
- hemostazy 771

- feci 79

- fizeni dychani 360

- srde¢niho rytmu 445

- védomi viz samostatné heslo
- ventila¢né-perfuzniho poméru 359

poslech 169

postdiluce 579

postexpozi¢ni profylaxe /48

post intensive care syndrome 253

poskozeni mozku 469

P-POSSUM 562

predatorsky Casopis 889

preeklampsie 792

preemptivni analgezie 586

preklinické testovani 880

preload (predtizeni) 56

preoxygenace /89

prevence katetrovych sepsi,
uroinfekei 779

prevence nasilného chovani 822

prevence stresového Zalude¢niho
viedu /80

prevence TEN 177, 665, 702

preventivni balicky v intenzivni
péci 174

primarni studie 879

princip spravedlnosti 853

principy bezpe¢ného podavani 1éCiv 116

pronacni poloha 243, 262

proplachova lavaz 676

propofol 568

protamin 570

protozoa (prvoci) 130

pradusinky (bronchioli) 40

pradusky (bronchi) 36

prudusnice (trachea) 36

pritok dialyza¢niho roztoku 525

prutok krve 523

- koronarnimi tepnami 56

pratokoméry 322

prutok substitu¢niho roztoku 525
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predanestetické vyseteni 560
predoperacni vysetieni 560
predsunuti spodni Celisti 793
predtizeni 421

prehledové ¢lanky 884

preklad pacienta na jiné oddéleni /70
ptekotny porod 797

prerusovany pretlak 388

pretiZeni tekutinami 664

prevazy 166

prevodni systém 53

prevzeti/predani pacienta 161

pfijem na jednotce intenzivni péce 154
prijem nemocného v bezvédomi 772
pfijem pacienta na lizko 658
pripadové konference 838

pfistup Vortex 218

pristupy do krevniho obéhu 283
ptitla¢né elektrody 466
psychosocidlni aspekty péce o déti 811
PubMed databize 8§94

pulse pressure 426

pulzni oxymetrie 364

pumpa 342

punkce 645

pyramida hierarchie dikazi 878

R

Ramsay Sedation Score 612

recenzni fizeni 887

Redonova drendz 675

reflexni stimulace podle Vojty 266

regiondlni antikoagulace citratem 520

rehabilitace 235, 252, 253

- kontraindikace 258

rehabilitacni techniky 262, 268

relativni riziko 897

remifentanil 569, 593

rendlni selhdni 706

rentgen 335

resekce 646

respirace 344

respiracni acidoza 493

respiracni alkaloza 493

respiracni fyzioterapie 263

respiracni insuficience 571

respiracni selhani 339

- biopsie a histologie 368

- mikrobiologie 368

- utraumatu 729

- zobrazovaci metody magnetické
a impedancni 365

- zobrazovaci metody radiografické
aizotopové 365
- zobrazovaci metody ultrazvukové 366
respiracni systém, vysetfovaci
a diagnostické metody 362
resuscitace
- déti 456, 462
- novorozencl 463
- roz§ifena 457
- téhotné 799
- ukonceni 455
- u podchlazeného pacienta 544
- zékladni 453
resuscitaéni oddéleni 27
resuscitacni tym 370
rhabdomyolyza 506
RIFLE kritéria 502
Richmond Agitation/Sedation Score 672
robotika v rehabilitaci 269
rozhodnuti o pfijeti pacienta
do intenzivni péce 153
rozvodny systém 342
ruptura
- délohy 796
- hemoragické cysty 788

R

fizeni 343

S

samorozpinaci vak 793
sanace infek¢niho zdroje sepse 756
saturace krve kyslikem 790, 329
scabies (svrab) /31, 132
screening viz monitorace
sdilené rozhodovani 854
sedace 184, 701

sekundarni studie 879
Seldingerova technika 293
selektivni koronarografie 442
self-reporting /85

sepse 747, 749

- diagnostika 752

septicky Sok 751

sestra intenzivni péce 22
sheath 694

situacni povédomi 842
skore kiehkosti pacienta 561
smérodatnd odchylka 896
smiSeny vyzkum 876

smrtici trias 722
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smrt mozku 867

sockpuppet 900

SOFA-2 skére 750

sonografie 577

spalnicky /48

SPECT 337

spirometrie 367

spontanni ventilace 45

sputum /38

srde¢ni cyklus 52

srdecni chlopné 57

srde¢ni vydej 56, 421

- metody méfeni 57

srdecni zastavy, reverzibilni pfi¢iny 460

statistika 894

stav minimalniho védomi 63/

STEMI (akutni infarkt myokardu s ST
elevacemi) 440, 443

sterilizace 645

stimulace podle Friedlové 274

stimulancia a tane¢ni drogy 537

stlacovani hrudniku 455

stomie 646

stresovy vied Zaludku a duodena 666

stiedni arteridlni tlak 426

stupnice FLACC pro déti 812

subarachnoidalni krvaceni 84, 640

- cerebralni komplikace 640

- extracerebralni komplikace 641

subduralni hematom 629

subduralni krvaceni 85

substitucni dialyzacni roztok 523

substitu¢ni roztok 579

- cesta 531/

sufentanil 569, 593

supinacni poloha 243, 262

supraglotické pomicky 797

svalova relaxancia 569

svalova slabost 252

- prevence 258

svaly hrudniku 4/

sympatickd ganglia 88

sympatikus, ovliviujici léky 89

syndrom akutni dechové tisné 361/

systém Casného varovani, modifikace pro
jednotky postoperacni péce 313

systém hlaseni nezadoucich
udalosti 838

systém LiDCO 428

systémova ischemicko-reperfuzni
odpovéd organismu 469

systémova vaskuldrni rezistence 421

systém PiCCO 429

systém SBAR 844
systémy Casného varovani 3171/
systola 52

S

Sok 421,422

- anafylakticky 438

- hyperdynamicky 437

- hypovolemicky 434

- kardiogenni 435

- nehemoragicky 434

— obstrukéni 436

- pristup k pacientovi 430
- septicky 437

T

tachyarytmie 449

tampondada perikardu 437

Target Control Infusion (TCI) 570

T-drén 672

technika ,,START-STOP* pfi proplachu
katetru 298

tekutinova resuscitace 431

tekutinova vyzva 432

tekutinovy management 664

télesna teplota

- regulace viz target temperature
management (TTM)

- udétd 810

temporalni konus 608

tenzni pneumotorax 437

tepelné ztraty 738

tepenny systém 59

tepny mozku 83

tepova frekvence 427

tepovy objem 421, 429

terapeutickd posedlost 858

terapeutické monitorovani hladin
1éciv 100

termické poSkozeni 730

testovani hypotéz 896

tetracykliny /42

TEVAR (thoracic endovascular aortic
repair) 692

TheraPEP 264

Threshold PEP 264

through-and-through technika 293

time-dependent killing /43

time-out — pravidlo 10 na 10 204

tkané 141

tlakova ventilace 393
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tlakové fizena ventilace 402

toaleta dychacich cest 220

torze adnex 788

torze pendulujiciho myomu 788

toxidrom 535, 538

tracheostomicka kanyla 237

tracheostomickd maska 372

tracheostomie 34, 207

- komplikace 208

transplantacni koordinétor 865

transport 302

- krevnich plyna 349

- kysliku 350

- letecky 308

- magneticka rezonance 305

- na ECMO 306

- nestabilniho pacienta /59

- oxidu uhli¢itého 3517

- pacienta s poranénim patefe 307

- planovani 303

- s doprovodem piibuznych 308

- za probihajici kardiopulmonalni
resuscitace 306

- zemfielého dérce organt 308

transportni kontrolni list /60, 303

traumacentra 716

trauma, inhala¢ni 731/

traumatické subarachnoidélni
krvaceni 629

traumaticky Sok 721

travici trakt /39

trepanace 646

trigger 396

trojity hmat 793

trombocytopenie 772

trombotické mikroangiopatie 771

tumor lysis syndrom 773

turniket 717

tym a jeho dynamika 840

tym intenzivni péce 22

typické vzorce chyb 835

U

ultrazvuk 338

uméla plicni ventilace 46, 47, 385, 702
- nezadouci ucinky 4177

- zahdjeni 406

umélé vdechy 455

umrti pacienta 17/

upal 5517

urazy 714

ustni vzduchovody 798
uzeh 551

\'

VAS (Visual Analog Scale) 585

vazebna (disociacni, saturacni) kfivka
Hb pro kyslik 351

vazoplegie 705

vazopresin 434

vazopresory 433

- usepse 754

védomi 611

ventilace 344

- aperfuze plic 341

- oblicejovou maskou /93

- preruSovanym pretlakem 386

ventila¢né-perfuzni pomér 344

ventilacni rezimy 399

ventila¢ni selhdni 360

ventilator 386

- nastaveni 390

ventildtorem indukované plicni
poskozeni 388

ventilatorové pneumonie 759

Venturiho maska 370

vertikalizace 267

vibrace v rehabilitaci 270

virostatika /28

virova hepatitida A 150

virtudlni realita v rehabilitaci 269

viry 126

vizita 163

vnitini prostiedi 485

volumotrauma 388

v§i 131

vydech, exspirium 46

vyhledavani a hodnoceni informaci 883,
904

vyhledavani odbornych textd 890

vyménik dychacich plyna 343

vyplach zaludku 540

vypocty dodané davky IHD 517

vysoce nakazliva ndkaza 777

- izolace 779

- transport pacienta 783

vyvedeni z anestezie 566

vyvoj novych 1é¢iv 880

vzdu$né lazko 740

vzorky z dolnich cest dychacich /38

vzteklina (lyssa) 749

977
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w

weaning 410
Wendelav vzduchovod 798

Y4

zajisténi derivace moci v intenzivni
péci 508

zajisténi dychacich cest
- neocekdvané obtizné zajisténi 275

- ocekdvané obtizné zajisténi 273

- prediktory obtizné intubace 2171

- prediktory obtizné ventilace
oblic¢ejovou maskou 271

- prediktory obtizné
videolaryngoskopie 212

zékladni inicidlni stabilizace
pacienta 156

zéakladni vyzkum 875, 880

zaklon hlavy 192

zakotveni fizeni kvality 924

zalozni zdroje elektrické energie 317

zastava obéhu 310, 467
- po kardiochirurgickych vykonech 468
zavazné komorbidity 733
zdravotnicka dokumentace 171
zdroje elektrické energie 3717
zevni komorova drenaz 81, 635
zevni lumbalni drenaz 625, 635
zkresleni zplisobené preZitim
(survivorship bias): 872
zmanipulovana citace 901
zmanipulovany tnik informaci 900
zneuzivané latky 536
zobrazovaci metody 335
zpriichodnéni dychacich cest 192

Y4

Zilni systém 65

7ilni tromboembolickd nemoc,
prevence 665

zily mozku 85

Zivot ohrozujici krvaceni 773, 793





